
第６９回東日本医科学生総合体育大会 

クロスカントリー部門 

 

〇男子ロング 1.8km×5 （３月３日開催） 

1 位 大廣洸希(北医 4) 28:08.4(0.0) 

2 位 小林祐介(北医 4) 28:37.6(+29.2) 

3 位 平山禄三郎(旭医 1) 28:43.7(+35.3) 

4 位 平井玲央(旭医 6) 28:45.0(+36.6) 

5 位 杉原幹彦(東北 3) 28:49.8(+41.4) 

6 位 樋口陽一(札医 1) 29:11.3(+1:02.9) 

7 位 津田旅匠(旭医 1) 29:22.9(+1:14.5) 

8 位 沢田翔(札医 3) 29:25.2(+1:16.8) 

9 位 中西英太郎(北医 3) 30:08.1(+1:59.7) 

10 位 一色悠(北医 3) 30:27.7(+2:19.3) 

11 位 平山瑛二郎(旭医 4) 30:41.9(+2:33.5) 

12 位 青山裕史(北医 4) 30:42.4(+2:34.0) 

13 位 三浦志優(東北 3) 30:47.6(+2:39.2) 

14 位 中村元(北医 4) 30:58.2(+2:49.8) 

15 位 稲葉昭博(東北 5) 31:03.6(+2:55.2) 

16 位 小沼秀翔(札医 4) 31:13.7(+3:05.3) 

17 位 古閑海澄(札医 2) 31:14.8(+3:06.4) 

18 位 中野駿亮(北医 4) 31:22.6(+3:14.2) 

19 位 赤津慶一郎(東北 3) 31:27.1(+3:18.7) 



20 位 伊藤宗一朗(旭医 5) 31:30.8(+3:22.4) 

21 位 赤津虎次郎(旭医 1) 31:39.2(+3:30.8) 

22 位 松本蓮(北医 4) 31:43.9(+3:35.5) 

23 位 梅澤遥音(北医 1) 31:51.5(+3:43.1) 

24 位 岩﨑甚(札医 3) 31:55.5(+3:47.1) 

25 位 太田心悟(東北 3) 31:56.3(+3:47.9) 

26 位 千葉遼介(東北 5) 32:25.2(+4:16.8) 

27 位 残間優一郎(旭医 2) 32:36.7(+4:28.3) 

28 位 清水裕貴(山形 5) 32:42.2(+4:33.8) 

29 位 林岳志(東北 2) 32:46.3(+4:37.9) 

30 位 村田宗一郎(札医 3) 32:49.5(+4:41.1) 

38 位 谷颯太(札医 1) 34:57.7(+6:49.3) 

46 位 二宮旭(札医 3) 39:15.2(+11:06.8) 

50 位 原田篤侍(札医 1) 41:03.2(+12:54.8) 

 

 

◯女子ロング 1.8km×2 （３月３日開催） 

1 位 加藤水生(北医 4) 12:30.0(0.0) 

2 位 高木千裕(旭医 4)12:36.5(+6.5) 

3 位 大箸紗耶(旭医 1) 12:46.3(+16.3) 

4 位 秋葉瑠果(札医 5) 12:56.0(+26.0) 

5 位 齋藤穂(旭医 1) 12:56.9(+26.9) 

6 位 趙偲睿(東北 3) 13:13.7(+43.7) 

7 位 安藤真由香(東北 5) 13:17.1(+47.1) 



8 位 渡邊歩亜(札医 3) 13:20.9(+50.9) 

9 位 矢嶋桃子(北医 5) 13:22.6(+52.6) 

10 位 丹野菜々子(北医 3) 13:39.2(+1:09.2) 

11 位 内田萌子(旭医 1) 13:55.4(+1:25.4) 

12 位 今野日智(東北 4) 13:56.2(+1:26.2) 

13 位 荒木ちひろ(旭医 3) 14:00.3(+1:30.3) 

14 位 田中杏実(山形 3)14:08.0(+1:38.0) 

15 位 吉居美映(札医 2) 14:27.3(+1:57.3) 

16 位 古川和音(東北 3) 14:28.3(+1:58.3) 

17 位 佐々木詩織(札医 1) 14:30.4(+2:00.4) 

18 位 奈良巴園(北医 1) 14:47.3(+2:17.3) 

19 位 大木真尋(弘前)14:47.9(+2:17.9) 

20 位 関口佳子(慶應) 14:54.6(+2:24.6) 

21 位 大屋温(札医 5) 14:59.3(+2:29.3) 

 

◯男子ショート(4km) （３月８日開催） 

1 位 平山禄三郎(旭医 1) 8:45.7(0.0) 

2 位 小林祐介(北医 4) 8:49.7(+4.0) 

3 位 平井玲央(旭医 6) 8:58.6(+12.9) 

4 位 大廣洸貴(北医 4) 9:03.1(+17.4) 

5 位 津田旅匠(旭医 1) 9:06.8(+21.1) 

6 位 杉原幹彦(東北 3) 9:09.3(+23.6) 

7 位 阿部凛太朗(北医 5) 9:17.3(+31.6) 

8 位 千葉遼介(東北 5) 9:21.8(+36.1) 



9 位 一色悠(北医 3) 9:23.8(+38.1) 

10 位 中西英太郎(北医 3) 9:24.8(+39.1) 

11 位 松本蓮(北医 3) 9:24.9(+39.2) 

12 位 平山瑛二郎(旭医 4) 9:26.2(+40.5) 

13 位 中野駿亮(北医 4) 9:32.7(+47.0) 

14 位 古閑海澄(札医 2) 9:32.8(+47.1) 

15 位 青山裕史(北医 4)9:33.8(+48.1) 

16 位 村田宗一郎(札医 3) 9:37.9(+52.2) 

17 位 小沼秀翔(札医 4) 9:38.8(+53.1) 

18 位 中村元(北医 4) 9:41.0(+55.3) 

19 位 沢田翔(札医 3) 9:44.6(+58.9) 

20 位 三浦志優(東北 3) 9:44.8(+59.1) 

21 位 稲葉昭博(東北 5) 9:51.5(+1:05.8) 

22 位 伊藤宗一郎(旭医 5) 9:58.1(+1:12.4) 

23 位 樋口陽一(札医 1) 10:03.7(+1:18.0) 

24 位 赤津慶一郎(東北 3) 10:09.6(+1:23.9) 

25 位 赤津虎次郎(旭医 1) 10:20.9(+1:35.2) 

26 位 梅澤遥音(北医 1) 10:21.1(+1:35.4) 

27 位 野間麟太郎(北医 3) 10:26.9(+1:41.2) 

28 位 平沢知翔(弘前)10:27.9(+1:42.2) 

29 位 太田心悟(東北 3) 10:31.7(+1:46.0) 

30 位 近藤信之介(北医 2) 10:34.3(+1:48.6) 

39 位 谷颯太(札医 1) 10:58.3(+2:12.6) 

42 位 岩﨑甚(札医 3) 11:14.0(+2:28.3) 



49 位 二宮旭(札医 3) 12:08.0(+3:22.3) 

50 位 原田篤侍(札医 1) 12:09.5(+3:23.8) 

 

 

〇女子ショート(2.4km) （３月８日開催） 

1 位 加藤水生(北医 4) 5:59.8(0.0) 

2 位 大箸紗耶(旭医 1) 6:17.4(+17.6) 

3 位 秋葉瑠果(札医 5) 6:19.2(+19.4) 

4 位 渡邊歩亜(札医 3) 6:21.7(+21.9) 

5 位 安藤真由香(東北 5) 6:24.5(+24.7) 

6 位 趙偲睿(東北 3) 6:26.3(+26.5) 

6 位 高木千裕(旭医 4) 6:26.3(+26.5) 

8 位 矢嶋桃子(北医 5) 6:28.8(+29.0) 

9 位 齋藤穂(旭医 1) 6:41.5(+41.7) 

10 位  根津円(秋田)6:49.9(+50.1) 

11 位 丹野菜々子(北医 3) 6:50.8(+51.0) 

12 位 大木真尋(弘前) 6:54.6(+54.8) 

13 位 今野日智(東北 4) 6:56.2(+56.4) 

14 位 奈良巴園(北医 1) 6:56.5(+56.7) 

15 位 大屋温(札医 5) 7:10.0(+1:10.2) 

16 位 内田萌子(旭医 1) 7:18.0(+1:18.2) 

17 位 関口佳子(慶應) 7:20.5(+1:20.7) 

18 位 伊東紘子(旭医 5)7:22.7(+1:22.9) 

19 位 田中杏実(山形 3) 7:23.4(+1:23.6) 



20 位   佐々木詩織(札医 1) 7:23.5(+1:23.7) 

21 位 吉居美映(札医 2) 7:29.2(+1:29.4) 



 公式成績表                                                        

男子リレー A戦                                                          

菅平高原                        2026/03/09                          開始時間      終了時間 10:30

ジュリー コース  データ
 技術代表             鈴木 幸数                コース名                           峰ノ原高原特設コース  
 競技委員長             金井 伸悟                                           

 
順位

 
Bib

 
チーム名 名前

      
都道府県

       区間   チーム
                タイム  順位  時間差   タイム  順位  時間差
  1    1   北海道大学                                         35:24.3      0.0
          1-1   小林  祐介                        8:38.9  1    0.0     8:38.9  1    0.0
          1-2   阿部  凛太朗                        9:02.8  3    +37.6     17:41.8  2    +14.8
          1-3   一色  悠                        9:06.5  2    +8.4     26:48.3  2    +23.1
          1-4   大廣  洸希                        8:35.9  1    0.0     35:24.3  1    0.0
                                                          
                                                          
  2    6   旭川医科大学                                         35:32.6      +8.3
          6-1   平山  瑛二郎                        9:01.8  3    +22.9     9:01.8  3    +22.9
          6-2   平山  禄三郎                        8:25.2  1    0.0     17:27.0  1    0.0
          6-3   平井  玲央                        8:58.1  1    0.0     26:25.2  1    0.0
          6-4   津田  旅匠                        9:07.4  2    +31.5     35:32.6  2    +8.3
                                                          
                                                          
  3    7   札幌医科大学                                         36:28.1      +1:03.8
          7-1   沢田  翔                        8:52.2  2    +13.3     8:52.2  2    +13.3
          7-2   樋口  陽一                        8:58.7  2    +33.5     17:51.0  3    +24.0
          7-3   古閑  海澄                        9:13.9  3    +15.8     27:04.9  3    +39.7
          7-4   村田  宗一郎                        9:23.1  3    +47.2     36:28.1  3    +1:03.8
                                                          
                                                          
  4    3   東北大学                                         38:22.5      +2:58.2
          3-1   三浦  志優                        9:30.7  4    +51.8     9:30.7  4    +51.8
          3-2   千葉  遼介                        9:24.0  4    +58.8     18:54.7  4    +1:27.7
          3-3   杉原  幹彦                        9:20.2  4    +22.1     28:14.9  4    +1:49.7
          3-4   稲葉  昭博                        10:07.5  4    +1:31.6      38:22.5  4    +2:58.2
                                                          
                                                          
  5    4   山形大学                                         42:02.7      +6:38.4
          4-1   相馬  慎之介                        9:48.6  5    +1:09.7      9:48.6  5    +1:09.7
          4-2   清水  裕貴                        10:13.1  5    +1:47.9      20:01.7  5    +2:34.7
          4-3   園部  大和                        11:20.4  6    +2:22.3      31:22.2  5    +4:57.0
          4-4   小谷地  拓己                        10:40.5  5    +2:04.6      42:02.7  5    +6:38.4
                                                          
                                                          
  6    2   弘前大学                                         46:43.3      +11:19.0
          2-1   河本  草吾                        12:05.0  8    +3:26.1      12:05.0  8    +3:26.1
          2-2   井上  慶紀                        12:47.3  8    +4:22.1      24:52.3  9    +7:25.3
          2-3   杉本  政太郎                        11:02.7  5    +2:04.6      35:55.1  6    +9:29.9
          2-4   平沢  和翔                        10:48.2  6    +2:12.3      46:43.3  6    +11:19.0
                                                          
                                                          
  7    10   慶應義塾大学                                         47:45.8      +12:21.5
          10-1   森本  直樹                        12:32.7  9    +3:53.8      12:32.7  9    +3:53.8
          10-2   斎藤  悠真                        12:06.2  7    +3:41.0      24:38.9  8    +7:11.9
          10-3   竹内  小五郎                        11:45.6  7    +2:47.5      36:24.6  7    +9:59.4
          10-4   丸山  壮太郎                        11:21.1  7    +2:45.2      47:45.8  7    +12:21.5
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 公式成績表                                                        

男子リレー A戦                                                          

菅平高原                        2026/03/09                          開始時間      終了時間 10:30

 
順位

 
Bib

 
チーム名 名前

      
都道府県

       区間   チーム
                タイム  順位  時間差   タイム  順位  時間差
  8    5   群馬大学                                         49:06.2      +13:41.9
          5-1   小林  亮太                        12:04.1  7    +3:25.2      12:04.1  7    +3:25.2
          5-2   谷  和憲                        11:11.8  6    +2:46.6      23:15.9  6    +5:48.9
          5-3   滝貞  篤峰                        13:43.2  9    +4:45.1      36:59.2  8    +10:34.0
          5-4   橋永  航汰                        12:07.0  8    +3:31.1      49:06.2  8    +13:41.9
                                                          
                                                          
  9    15   日本大学                                         53:23.7      +17:59.4
          15-1   川村  潤                        9:55.6  6    +1:16.7      9:55.6  6    +1:16.7
          15-2   村木  俊太郎                        14:19.7  9    +5:54.5      24:15.4  7    +6:48.4
          15-3   山岡  拳                        15:14.4  11    +6:16.3      39:29.8  9    +13:04.6
          15-4   桑原  侑生                        13:53.8  11    +5:17.9      53:23.7  9    +17:59.4
                                                          
                                                          
  10    9   獨協医科大学                                         59:05.0      +23:40.7
          9-1   濱  琢馬                        16:12.8  11    +7:33.9      16:12.8  11    +7:33.9
          9-2   小﨑 正弘                        16:17.8  10    +7:52.6      32:30.6  10    +15:03.6
          9-3   渋谷  幸輝                        13:12.8  8    +4:14.7      45:43.4  10    +19:18.2
          9-4   林  慶郁                        13:21.5  10    +4:45.6      59:05.0  10    +23:40.7
                                                          
                                                          
  11    13   東京慈恵会医科大学                                         1:00:23.6      +24:59.3
          13-1   片岡  孝介                        13:14.4  10    +4:35.5      13:14.4  10    +4:35.5
          13-2   加藤  琢磨                        19:57.8  11    +11:32.6      33:12.2  11    +15:45.2
          13-3   加来  崇一郎                        14:30.9  10    +5:32.8      47:43.2  11    +21:18.0
          13-4   杉田  空                        12:40.4  9    +4:04.5      1:00:23.6  11    +24:59.3
                                                          
                                                          
      14   東邦大学                                         DS      
          14-1   小野  裕希                                           
          14-2   関屋  雄琉                                           
          14-3   佐藤  祥樹                                           
          14-4   工藤  大知                                           
                                                          

                         参加者    
                           ｴﾝﾄﾘ  ー    完走    DQ    DF     DS    DS     
                           12     11     0     0     1     0      
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 公式成績表                                                        

女子リレー A戦                                                          

菅平高原                        2026/03/09                          開始時間      終了時間 08:55

ジュリー コース  データ
 技術代表             鈴木 幸数                コース名                           峰ノ原高原特設コース  
 競技委員長             金井 伸悟                                           

 
順位

 
Bib

 
チーム名 名前

      
都道府県

       区間   チーム
                タイム  順位  時間差   タイム  順位  時間差
  1    1   北海道大学                                         19:17.7      0.0
          1-1   矢嶋  桃子                        6:19.2  2    +13.2     6:19.2  2    +13.2
          1-2   丹野  菜々子                        6:55.4  3    +26.3     13:14.7  3    +12.6
          1-3   加藤  水生                        6:03.0  1    0.0     19:17.7  1    0.0
                                                          
                                                          
  2    7   札幌医科大学                                         19:27.0      +9.3
          7-1   渡邊  歩亜                        13:13.6  9    +7:07.6      13:13.6  9    +7:07.6
          7-2   大屋  温                                    13:13.6  2    +11.5
          7-3   秋葉  瑠果                        6:13.4  2    +10.4     19:27.0  2    +9.3
                                                          
                                                          
  3    3   東北大学                                         19:41.7      +24.0
          3-1   安藤  真由香                        6:06.0  1    0.0     6:06.0  1    0.0
          3-2   今野  日智                        7:10.8  5    +41.7     13:16.8  4    +14.7
          3-3   趙  偲睿                        6:24.8  3    +21.8     19:41.7  3    +24.0
                                                          
                                                          
  4    6   旭川医科大学                                         19:47.6      +29.9
          6-1   大箸  紗那                        6:26.9  3    +20.9     6:26.9  3    +20.9
          6-2   齋藤  穂                        6:35.2  2    +6.1     13:02.1  1    0.0
          6-3   髙木  千裕                        6:45.5  4    +42.5     19:47.6  4    +29.9
                                                          
                                                          
  5    11   順天堂大学                                         23:24.7      +4:07.0
          11-1   金  麟                        7:35.5  6    +1:29.5      7:35.5  6    +1:29.5
          11-2   小林  朋世                        7:45.5  6    +1:16.4      15:21.0  7    +2:18.9
          11-3   力石  野瑛                        8:03.7  6    +2:00.7      23:24.7  5    +4:07.0
                                                          
                                                          
  6    4   山形大学                                         23:58.8      +4:41.1
          4-1   田中  杏実                        6:57.9  5    +51.9     6:57.9  5    +51.9
          4-2   岡崎  祐理                        8:02.1  7    +1:33.0      15:00.1  6    +1:58.0
          4-3   福崎  朱鷺                        8:58.7  8    +2:55.7      23:58.8  6    +4:41.1
                                                          
                                                          
  7    13   東京慈恵会医科大学                                         24:02.9      +4:45.2
          13-1   保坂  怜                        8:28.5  7    +2:22.5      8:28.5  7    +2:22.5
          13-2   金古  夏音                        6:29.1  1    0.0     14:57.7  5    +1:55.6
          13-3   森  薫子                        9:05.2  9    +3:02.2      24:02.9  7    +4:45.2
                                                          
                                                          
  8    10   慶應義塾大学                                         24:40.3      +5:22.6
          10-1   松本  絵美                        9:01.4  8    +2:55.4      9:01.4  8    +2:55.4
          10-2   関口  佳子                        7:08.7  4    +39.6     16:10.1  8    +3:08.0
          10-3   青木  理紗                        8:30.2  7    +2:27.2      24:40.3  8    +5:22.6
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 公式成績表                                                        

女子リレー A戦                                                          

菅平高原                        2026/03/09                          開始時間      終了時間 08:55

 
順位

 
Bib

 
チーム名 名前

      
都道府県

       区間   チーム
                タイム  順位  時間差   タイム  順位  時間差
  9    2   弘前大学                                         24:49.5      +5:31.8
          2-1   大木  真尋                        6:32.7  4    +26.7     6:32.7  4    +26.7
          2-2   小野  真子                        10:33.6  8    +4:04.5      17:06.3  9    +4:04.2
          2-3   宮﨑  理紗                        7:43.2  5    +1:40.2      24:49.5  9    +5:31.8
                                                          

                         参加者    
                           ｴﾝﾄﾘ  ー    完走    DQ    DF     DS    DS     
                           9     9     0     0     0     0      
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